Potifebujeme:

-pomeranc a dalsi ovoce dle chuti
-rozinky

-med

-skofrice

Jaké potirebujeme nadobi?
-ndz

-velkou misu

-2x malou misku nebo hrni¢ek
-prkénko

-Skrabka na brambory

Postup:

Ovocny salat

- ovoce se slupkou (mandarinky, pomerance, banany) oloupeme

-jeden pomeranc nechame a zbytek ovoce nakrajime na kosticky

-jablka a hrusky oSkrdbeme Skrabkou na brambory, vyfizneme stfed a nakrajime na kosticky

-vSe dame do misy

-pfiddme rozinky

-vymackame vSechnu $tavu ze zbylého pomerance do misky nebo hrnicku

-pfiddme trochu skofice

-do hrnecku dame dvé Izice medu a nechame rozehrat v mikrovince

-smichdame med se $tdvou z pomerance

-nalijeme zalivku do ovoce, zamichdme a nechame v lednici



